Die Arbeit der kirchlichen — hier katholischen — Weltanschauungsberatung
hat sich in den vergangenen etwa siebzig Jahren mehrmals grundlegend
verdndert. Der folgende Text kann nicht erschopfend auf die vielfdltigen
soziologischen, psychologisch-therapeutischen, gesellschaftlichen,
theologischen und kirchlichen Entwicklungen und Einfliisse eingehen,
sondern will nur einen eher holzschnittartigen Einblick in den Wandel der
kirchlichen Arbeit auf dem Gebiet der Weltanschauungs- und Sektenfragen
in den deutschsprachigen Didzesen geben. Was in all den Jahren immer
gegeben war und die Arbeit immer noch prigt, ist auch die gute und
konstruktive Zusammenarbeit mit den Weltanschauungsreferent*innen der
evangelischen Landeskirchen im deutschen Sprachraum. Nach einem
allgemeinen, zeitlichen Uberblick werden im zweiten Teil einige der fiir die
kirchliche Weltanschauungsarbeit zentralen katholischen Texte kurz
vorgestellt. Mit einer Darstellung von Selbstverstindnis, Arbeitsansatz und
Arbeitsweise kirchlicher Weltanschauungsarbeit schlie8t der Artikel.

Die Errichtung der Beratungsstellen fiir Weltanschauungs- und Sektenfragen
erfolgte in den einzelnen katholischen Di6zesen zu unterschiedlichen Zeiten,
wie z.B. in der Erzdidzese Wien nach dem Ende des 2. Weltkriegs. Die
Erfahrungen des Krieges und der Herrschaft des Nationalsozialismus hatten
bei vielen Menschen ein religioses Vakuum hinterlassen. Neben der
Evangelischen und der in Osterreich vorherrschenden Katholischen Kirche
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waren damals vermehrt Zeugen Jehovas, Freikirchen und andere
weltanschauliche Gruppen tétig, die unter dem Sammelbegriff Sekten
zusammengefasst wurden. Von Seiten der Didzesanleitung in Wien wurde
das Wirken dieser Gruppierungen mit Besorgnis gesehen. Aus diesem Grund
wurde 1953 ein Priester zum Referenten fiir Sektenfragen ernannt. Seine
Aufgabe — und die seiner spiteren Mitarbeiterin — war es, einen Uberblick
dariiber zu haben, welche religiosen und weltanschaulichen Gemeinschaften
Katholik*innen abwerben. Das Referat hatten somit den Auftrag, die
Kirchenmitglieder davor zu warnen — dazu wurden Vortrige gehalten sowie
Flugzettel gedruckt. Ihre Tatigkeit war auf den kirchlichen Bereich
beschrankt, und neben der Beobachtung von religiosen Gruppen erfolgte
auch damals eine Auseinandersetzung mit Zeitstromungen mit dem
Bemiihen, sie im Licht des Evangeliums zu deuten und zu beurteilen.

In und vor allem nach den 1960er Jahren kam es zu gravierenden
Anderungen im Blick auf den Zugang zu diesem Thema. Zum einen énderte
sich innerhalb der Katholischen Kirche das Verhiltnis zu Glaubenden
anderer Religionen und zu anderen Religionen allgemein. Den ersten
gesamtkirchlichen Ausdruck fand dies im 2. Vatikanischen Konzil in den
Erklarungen ,,Nostra aetate — iiber das Verhiltnis der Kirche zu den
nichtchristlichen Religionen*! sowie ,Dignitatis humanae“ — {iiber die
Religionsfreiheit. Diese zunehmend positivere Einstellung gegeniiber
auBBerkatholischer Religiositdt hatte auch Auswirkungen auf die sogenannte
»oektenarbeit“. Zum anderen kam es auch gesellschaftlich im
Zusammenhang mit der 68er-Bewegung zu grundlegenden Umwélzungen.

Durch die Kritik und oftmalige Ablehnung von Tradition(en) und eines
iberlieferten Wertekonsenses, aber auch durch die Faszination von dem, was
an dessen Stelle treten konnte sowie die vielfache Unsicherheit dariiber, was

' Siehe dazu Kap. 2.1 in diesem Artikel.
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die Zukunft bringen wird, entstand bei vielen Jugendlichen ein fruchtbarer
Boden fiir das Interesse an neuen weltanschaulichen Gruppen und — damals
so genannten — Sekten. Auch die Faszination fiir auBereuropdische
Religionen und Weltanschauungen nahm ab den 1960er Jahren zu. Durch die
sich entwickelnde Globalisierung kamen Interessierte iiber die Medien, aber
auch durch die Moglichkeiten des weltweiten Reisens, mit diesen in Kontakt.
Die Berichte {iber bekannte Musiker*innen und Filmstars und deren
Kontakte zu Personen, wie z.B. Maharishi Mahesh Yogi, trugen zur ebenso
Popularitit von neohinduistischen Lehrern und Gruppen bei. Neben diesen
Guru-Bewegungen fanden auch die Psychobewegung Scientology, die
messianische Vereinigungskirche des Sun Myung Moon, aber auch
christliche Gruppen wie z.B. die Kinder Gottes neue Anhidnger*innen. Diese
Entwicklung stellte neue Herausforderungen fiir die kirchliche
Beratungstitigkeit dar, da bei weitem nicht alle Kontakte zu den neuen
Gemeinschaften konfliktlos verliefen. Teilweise waren die Griinde dafiir die
damaligen Missionsmethoden und Lebenspraktiken einzelner Gruppen,
teilweise war aber auch das personliche Umfeld mancher Neukonvertierten
iiberrascht und verstort durch deren Verhalten, da viele von ihnen mit der
Konversion nicht nur einer neuen Gemeinschaft beitraten, sondern auch
missionarisch fiir diese eintraten.

Wihrend es in den 1950er Jahren zum Beispiel eine Aufgabe war, sich mit
der Behauptung von Adventist*innen auseinanderzusetzen, dass
Katholik*innen durch die Sonntagsfeier das Sabbatgebot Gottes verachten
wiirden, so traten in den Siebziger-Jahren neue Gemeinschaften auf, die nicht
nur die Kirche, sondern die Gesellschaft als Ganzes vor Herausforderungen
stellte.> Diese damals so genannten Jugendreligionen ,,griffen in Familien
ein, entfremdeten Kinder ihren Eltern, Ehegatten einander. Das ist natiirlich
frither auch schon vorgekommen [...]. Hier kam es aber zu so vielen Fallen,
dass die Betroffenen von der Kirche erwarteten, dass dagegen ,etwas
geschieht’. Das waren nicht immer ,gute Katholiken®, ja oft Menschen, die
dem Glauben und der Kirche fremd, manchmal sogar feindlich
gegeniiberstanden, und die zum ersten Mal erlebten, wie jemand seine
wirtschaftliche oder gesellschaftliche Existenz wegen einer wirklichen oder

2 Vgl. Johannes Nedbal, Erste Kontakte, 34.
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affektierten Uberzeugung aufs Spiel setzt. Die Kirche wurde um Hilfe
gebeten, weil man von ihr erwartete, dass sie hier eher iiber Sachverstand
verfiigt oder weil man sie fiir mitschuldig hielt.“> Die gesellschaftliche
Wahrnehmung und Auseinandersetzung erfolgte somit vorwiegend unter
dem Gesichtspunkt der Gefdhrdung. Das Phénomen ,,Jugendreligion™ war
allerdings ein sehr komplexes: ,,Die Vielschichtigkeit bezog sich auf die
Gruppierungen selbst, die nach Binnenklima, Ursprung, Lehre und Praxis
unterschiedlich waren. Sie bezog sich auf die Art der Auseinandersetzung
mit ihnen, welche je nach Standort, Grad der Betroffenheit und
Interessenlage ebenfalls unterschiedlich war. Und sie bezog sich weiterhin
auf eine angemessene Standortbeschreibung, wozu gehorte, die Gruppen im
Zusammenhang mit der Alltagserfahrung der Moderne zu sehen.

Die darauffolgenden zwei Jahrzehnte war die Tétigkeit kirchlicher
Beratungsstellen nicht nur auf die apologetische Auseinandersetzung
kirchlicher Positionen mit alternativen religiosen und weltanschaulichen
Gruppen und Bewegungen beschrinkt, sondern erfiillte in der durchaus auch
kirchenfernen = Gesellschaft die = Aufgabe eines ,spirituellen
Verbraucher*innenschutzes“. Die Aufgabe bestand darin, mdglichst viel
iiber die Lehre sowie die Praxis der Gruppen und Angebote zu wissen, durch
Informationen aufzukliren, bei Bedarf davor zu warnen und Interessierte und
Angehorige von primér Betroffenen zu beraten. Da die Anfragen nicht nur
Gruppen aufBlerhalb, sondern auch neu entstandene Bewegungen innerhalb
der Katholischen Kirche betrafen, wurde das Sektenreferat in Wien 1973 in
»Referat flir Weltanschauungsfragen, Sekten und religidse Gemeinschaften*
umbenannt. Eine entsprechende Umbenennung der Beratungsstellen wurde
auch in anderen Didzesen vorgenommen. Damit wurde auch dem Umstand
Rechnung getragen, dass es neben den Anfragen im Zusammenhang mit
Konflikten auch vermehrt der Bedarf an Informationen zur immer groferen
Vielfalt von religiésen und weltanschaulichen Gruppen und Ideen erkennbar
wurde. Gleichzeitig ist es auch ein Ausdruck dafiir, dass der Begriff ,,Sekte®,

Johannes Nedbal, Erste Kontakte, 35.

4 Harald Baer, Jugendreligionen, 8.



Kirchliche Weltanschauungsarbeit 9

wenngleich fast selbstverstandlich im allgemein Sprachgebrauch verwendet,
von Fachleuten zunehmend differenziert betrachtet wurde. Der Begriff
Weltanschauung tragt auch der Tatsache Rechnung, dass sich in
Kombination mit esoterischen Methoden als Hilfe zur Lebensbewiltigung, —
vorerst unter dem Stichwort New Age — gesellschaftlich mehr als eine Art
etablierte, die Welt und ihre Zusammenhénge zu deuten.

Das Anliegen bzw. den Zugang der kirchlichen Arbeit im Bereich
Weltanschauungsfragen konnte man seit den 1970er-Jahren somit
beschreiben als ,,klar auf dem Boden des Konzils stehend, einerseits einen
Weg der Offenheit und Toleranz zu gehen, andererseits aber auch deutlich
auf die Gefahr fiir die Mitglieder mancher Gruppierungen und damit auf
moglichen Schaden fiir unsere Kirche hinzuweisenS. Wihrend in den
Anfangsjahren die Weltanschauungsarbeit vor allem innerkirchlich erfolgte,
erfillten die kirchlichen Beratungsstellen, in Ermangelung anderer
Beratungsstellen, inzwischen auch einen gesamtgesellschaftlichen Auftrag.

Neben der Frage danach, wie die alternativen religidsen und
weltanschaulichen Lehren im Verhéltnis zur Kirche zu betrachten seien,
stand weiterhin auch die Frage im Fokus, warum Personen die katholische
Kirche verlieBen, warum sie diesen Ideen folgten und sich anderen
Gemeinschaften — auch solchen, die nicht immer die Wiirde und die Freiheit
der Person respektierten — anschlieflen wollten. Es ging darum ,,zu verstehen,
auf welche grundlegenden Bediirfnisse und Wiinsche die neuen Sekten und
Religionen ihre Antworten zu geben scheinen, um die Form, in der die
Gemeinschaft der Katholiken ihre eigene Sendung zur Evangelisierung
verwirklicht, einer kritischen Uberpriifung zu unterziehen.“® Zu diesem
Zwecke fiihrten das Sekretariat fiir die Einheit der Christen, das Sekretariat
fiir Nichtchristen, das Sekretariat flir die Nichtglaubenden und der Pépstliche
Rat fiir die Kultur eine Untersuchung iiber das Vorhandensein und die

Franz Kardinal K6nig, Gruwort, 19.

¢  Teresa Osorio Gongalves, Soziologische und pastorale Uberlegungen, 338.
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Tatigkeit von ,Sekten”, ,neuen religiésen Bewegungen“ und
LHKultgemeinschaften durch, im Rahmen derer 1984/1985 weltweit die
regionalen und nationalen Bischofskonferenzen befragt wurden.”

Schon damals wurde darauf hingewiesen, dass die Bezeichnung Sekte nicht
hilfreich ist. ,,Die Begriffe ,Sekte’ und ,Kultgemeinschaft® klingen etwas
abfdllig und scheinen ein ziemlich negatives Werturteil zu beinhalten.
Vorzuziehen wiren neutralere Begriffe wie ,neue religiose Bewegungen*
oder ,neue religiése Gruppen‘.“® Diese Bezeichnungen fanden dann auch in
der Arbeit und den Informationen der kirchlichen
Weltanschauungsberater*innen immer mehr Eingang. Es vollzog sich auch
eine Verschiebung des Blickwinkels. Im Fokus lag nicht mehr nur die
Gruppe, die moglicherweise — aber nicht zwingend — konflikttrachtige
Strukturen und Anwerbungsmethoden aufweist. Vielmehr riickten nun die
Betroffenen und ihre Suche sowie weltanschaulich/religiose Neuausrichtung
in den Blickpunkt.

Der Bericht betont, dass Katholik*innen die Pflicht haben, sich nach den
Grundsitzen des religiosen Dialogs zu verhalten, die vom Zweiten
Vatikanischen Konzil und in spéteren kirchlichen Dokumenten
festgeschrieben waren. Es wird auch darauf hingewiesen, dass die Zunahme
der Attraktivitdt derartiger Gruppen oft mit pastoralen und seelsorglichen
Mingeln zu tun hat.

1986 wurden unter dem Titel ,,Grundsétze der Apologetik® gemeinsame
Uberlegungen der katholischen Verantwortlichen fiir Sekten und
Weltanschauungsfragen der deutschsprachigen Bischofskonferenzen
verdffentlicht. Dieser Text widmet sich der in der weltanschaulichen Arbeit
spiirbaren Spannung zwischen dem im 2. Vatikanischen Konzil genannten

7 Siehe dazu Kap. 2.2 in diesem Artikel.
8 Sekretariat fiir die Einheit der Christen et al. (Hg.), Sekten und neue religiose
Bewegungen.
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verinderten Verhiltnis zu anderen Religionen (Okumene und Dialog) auf
der einen Seite und der Tatsache, dass ,,die Strategie mancher religidser
Sondergemeinschaften und ein  wachsender Synkretismus“®  klare
Stellungnahmen nétig machen (Apologetik) auf der anderen Seite.

Die Autor*innen stellen einen sich auspragenden Individualismus fest sowie
die Riickbesinnung auf {iberschaubare Lebenswelten. ,,An die Stelle des
Sikularismus tritt ein weitgeficherter Aufbruch des Religiosen“!?, der
allerdings an der Kirche vorbeigeht. Das iiber Jahrhunderte behauptete
Monopol auf Sinndeutung der Kirche ging verloren.

Die Vielfalt der Religiositét auBerhalb der Katholischen Kirche umfasst
neben den Okumenisch verbundenen Kirchen und den sogenannten
Weltreligionen unzéhlige christliche Gruppen und Kirchen, sogenannte
»christliche Sekten, sich als christlich bezeichnende Organisationen,
missionarische ~ Bewegungen aus den  asiatischen  Religionen,
Psychobewegungen und Esoterik bzw. New Age. Neben den Kklar
organisierten Gruppen bilden sich zunehmend alternative Szenen, teils bunt
gemischte Religiositdt(en) mit nur zum Teil organisatorischer Struktur, die
den Sympathisant*innen die Mdglichkeit zur distanziert-interessierten
Teilnahme bietet. Eine damit einhergehende Herausforderung ist eine
weltanschaulich-religiose ,,Patchwork-Religiositit, die von verschiedenen
Bewegungen vertreten wird.

Vor diesem Hintergrund erfordert die Weltanschauungsarbeit eine sachliche
und fundierte Auseinandersetzung mit Lehre und Praxis der
Gemeinschaften, um vorschnelle Antworten und kurzatmige Polemiken zu
vermeiden. Die Aussagen anderer Religionen und Weltanschauungen zu den
Grundfragen des Lebens miissen ernst genommen und mit Wertschéitzung
betrachtet, die Lebenspraxis und Sozialstruktur der einzelnen Organisationen
und Stromungen miissen moglichst unvoreingenommen aufgezeigt werden.
Unter Wertschiatzung der personlichen Frommigkeit jedes einzelnen
Menschen muss die christliche Lehre benannt und vertreten werden. Hierbei
sind zwei Extreme zu vermeiden: ,,Das Bemiihen um Verstehen kann dazu

®  Referat fiir Weltanschauungsfragen (Hg.), Grundsitze der Apologetik, 2.

10" Referat fiir Weltanschauungsfragen (Hg.), Grundsitze der Apologetik, 6.
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fiihren, dass negative Praktiken bestimmter Gruppen nicht beachtet werden.
Hingegen haben Konflikte mit ,Jugendreligionen® den Aspekt der
Abgrenzung besonders betont. Dies enthélt die Gefahr, dass die Suche und
das Fragen der Menschen zu wenig ernst genommen wird.“!!

Auch der Fall der Berliner Mauer im Jahr 1989 hatte Auswirkungen auf die
religiose bzw. weltanschauliche Situation im wiedervereinten Deutschland
und damit ebenso auf die kirchliche Weltanschauungsarbeit. Bestand am
Anfang bei vielen kirchlichen Entscheidungstréiger*innen und Beauftragten
die Vermutung, dass die ehemalige DDR wie ein nasser Schwamm sei, der
alles aufsauge, so zeigte sich bald, dass dort kein grofles Interesse an
religiosen und weltanschaulichen Angeboten bestand, weder an den
christlichen Volkskirchen noch an anderen Gemeinschaften. Fiir die
kirchliche Weltanschauungsarbeit war jedoch von groler Bedeutung, dass
die Vereinigung nun die Zusammenarbeit von
Weltanschauungsberater*innen in einem iiber Jahrzehnte durch Grenzen
getrenntes Land ermdglichte.

Bis zum Ende der 1990er Jahre wurde der Begriff ,,Sekte* in der Szene der
Weltanschauungsberater*innen durch die Jahre immer differenzierter
verwendet. Wihrend in den 1970er und 1980er Jahren aufgrund der
Konflikte im Zusammenhang mit den ,JJugendreligionen® sehr stark der
soziologische Aspekt im Fokus des Begriffes stand, wurde 1990 im
katholischen ,,Lexikon der Sekten, Sondergruppen und Weltanschauungen*
dafiir pladiert ,,den Begriff ,Sekte‘ durch das weniger emotional aufgeladene
und inhaltlich weiter gefasste Wort ,religiose Sondergemeinschaft‘, ,neue
religiose Bewegung‘ u.a.m. zu ersetzen.*!?

Die 1996 vom deutschen Bundestag eingesetzte Enquete-Kommission
»Sogenannte Sekten und Psychogruppen" hatte ebenfalls gefordert, den
Begriff Sekte zu vermeiden. Diese Enquete befasste sich nicht mit den

'l Referat fiir Weltanschauungsfragen (Hg.), Grundsitze der Apologetik, 18.
12 Friederike Valentin, Sekte, 950.
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Lehren von Gemeinschaften, sondern sie legte den Schwerpunkt auf
psychologische Aspekte und Themen. So wurde etwa die psychologische
Seite eines Beitrittes zu einer (konflikttrachtigen) Gruppe unter Anwendung
der Biografieforschung und des Passungsmodells intensiv beleuchtet.
Dadurch wurde der Anteil der Wiinsche und Bediirfnisse der Person an der
Zuwendung zu einer Gruppe deutlich gemacht. ,,Die Enquete-Kommission
hat empirische Forschungsprojekte in Auftrag gegeben, welche es
ermoglichen, gingige Mythen zu widerlegen. Einseitige Modelle der
Manipulation und Verfiihrung wie der simple Hinweis auf Labilitét als
Risikofaktor lassen sich nicht langer aufrechterhalten. Dazu gehdrt auch die
Formel von der Gehirnwésche, welche ein monokausales Modell der
Bewusstseinsmanipulation nahelegt, dass die neuen Mitglieder zu passiven
Opfern macht. Demgegeniiber haben Biografieforscher herausgefunden,
dass die Konversion zu einer NRB [Neuen religiosen Bewegung] ein
wechselseitiges Geschehen ist, bei dem die Bekehrten aktiv am Prozess der
Konversion beteiligt sind. Ausschlaggebend fiir die Zugehorigkeit ist die
Ubereinstimmung von Persénlichkeitsstrukturen und Gruppenangebot bzw.
die Erwartung, die zentralen eigenen Bediirfnisse und (unbewussten)
Wiinsche, in den Gemeinschaften erfiillt zu bekommen. [= Passung, J.S.] Es
geht um die Verwirklichung personlicher Lebensthemen.!3

Dieser Meilenstein der Auseinandersetzung des Staates mit der religiosen
und  weltanschaulichen  Vielfalt ist auch fiir die kirchliche
Weltanschauungsarbeit von immenser Bedeutung. Die hauptséachliche
Leistung der Enquete-Kommission liegt fiir den deutschen Referenten fiir
Sekten- und Weltanschauungsfragen Harald Baer, darin, dass sie ,,mit der
Kontinuitdt  ungesicherter =~ Behauptungen“ bricht und ,.erhohte
Aufmerksamkeit auf dynamische Wandlungsvorginge [richtet], die sowohl
die Gesamtgesellschaft als auch die Strukturen der Gruppen betreffen.
Letztere unterliegen Radikalisierungs-, haufiger jedoch
Entradikalisierungsprozessen, so dass einmal getroffene Beurteilungen einer
erneuten Realititspriifung unterzogen werden miissen. In diesem Sinn

13 Harald Baer, Jugendreligionen, 24.
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duBerte sich auch der BGH zu den Sorgfaltspflichten kirchlicher
Weltanschauungsbeauftragter im Jahr 2003.!

Durch ihre Expertise auf dem Gebiet der weltanschaulichen Vielfalt werden
kirchliche Weltanschauungsreferent*innen in Medien immer wieder als
Expert*innen herangezogen und zitiert. Das ist oftmals eine
Herausforderung, da ihnen ,in der Offentlichkeit eine ,gesteigerte
Sachkompetenz zugemessen® [wird], woraus wiederum eine erhdhte
Verantwortung und Sorgfaltspflicht bei Aussagen iiber andere
Religionsgemeinschaften  resultiert.“!>  Offentliche ~ Aussagen  von
Weltanschauungsreferent*innen waren immer wieder Gegenstand
gerichtlicher ~ Auseinandersetzungen. Dabei  wurde zuletzt vom
Verwaltungsgericht Mainz festgehalten, dass ,,Sektenbeauftragte* in ihrer
Arbeit eine ,,erhohte Verantwortung® haben. Gleichwohl haben sie ,,aber
auch das Recht auf ,scharfe inhaltliche Kritik® an der Tatigkeit anderer
Religionsgemeinschaften und Weltanschauungen, wenn sie sich vorher ein
fundiertes Urteil dazu gebildet haben. !¢

Neben den kirchlichen Beratungsstellen entstanden ab den 1970er Jahren
Eltern- und Betroffeneninitiativen, die grofiteils unabhingig von
konfessionellen Beratungsstellen titig waren.!” Ebenso wurden auf
Léanderebene Ansprechpartner*innen benannt und einzelne Beratungsstellen

Harald Baer, Jugendreligionen, 22f.; vgl. Bundesgerichtshof, Urteil vom 20.
02.2003, 111 ZR 224/01.

15 Eckhard Tiirk, Die Arbeit der ,,Sektenbeauftragten®, 56.

16 Bckhard Tiirk, Die Arbeit der ,,Sektenbeauftragen®, 58.

Im Jahr 1975 wurde das unabhéngiges evangelikale Glaubens- und
Missionswerk ,,Arbeitsgemeinschaft fiir Religidse Fragen® (jetzt
»Arbeitsgemeinschaft Weltanschauungsfragen e.V.) gegriindet. Dieses bietet
bis heute einen missionarischen Aufklarungsdienst in Bezug auf religiose und
weltanschauliche Stromungen.
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errichtet, in Osterreich auch eine Bundesstelle fiir Sektenfragen. Spéter
kamen noch Beratungsstellen zum Thema Extremismus dazu. Damit
entstand eine grofle Bandbreite an Fachstellen, an die sich Interessierte und
Hilfesuchende wenden konnten. Im Gegensatz zu den meisten kirchlichen
Weltanschauungsberatungsstellen waren in vielen dieser Offentlichen
Stellen, aber auch bei den Selbsthilfegruppen Psycholog*innen und
Psychotherapeut*innen tétig, die neben Information und Erstberatung auch
fundierte psychologische Beratung anbieten konnten.

Bis zum Beginn der 2000er Jahre wurden die Angebote der kirchlichen
Beratungsstellen fiir Weltanschauungsfragen weit {iber die Kirchengrenzen
hinaus in Anspruch genommen. Mit dem Schwinden der gesellschaftlichen
Bedeutung des Einflusses der Kirche, auch auf Grund kirchlicher Skandale,
ging in manchen Gebieten jedoch die gesamtgesellschaftliche Bedeutung der
kirchlichen Beratungsstellen ebenfalls zuriick.

Zu einem massiven, wenngleich schleichenden Wandel trug auch die
gesellschaftliche Akzeptanz von Uberzeugungen, Positionen und Praktiken
bei, die seit der Zeit ihres ersten Auftretens als esoterisch bezeichnet werden.
Am sichtbarsten zeigte sich dieser Wandel in den Buchhandlungen, wo die
Bereiche fiir religiose Biicher sukzessive kleiner und zunéchst der Bereich
der Esoterik und spéter die Bereiche Spiritualitdt und Lebenshilfe immer
groBer wurden. Auch die Zahl der Esoterikgeschéfte ist nach einer Zeit der
groBBen Verbreitung gegen Ende des 20. Jahrhunderts seit Beginn der 2000er
Jahre massiv gesunken. Dagegen hat die Zahl an Personen, die Lebenshilfe
unter verschiedensten Titeln anbieten, massiv zugenommen. In Osterreich
gibt es zum Beispiel den Beruf ,,Energetiker* als freies Gewerbe!®.

Mit dieser Entwicklung geht ein Wandel der Schwerpunkte der Anfragen
einher: Standen anfangs Gruppen und Gemeinschaften im Fokus, so geht es
seit den 1990ern immer hdufiger um Angebote und Ideen, die von
Einzelpersonen und meist kleinen Zirkeln angeboten und verbreitet werden.

8 Fiir die Anmeldung eines freien Gewerbes muss - im Gegensatz zu einem
reglementierten Gewerbe — kein Befdhigungsnachweis (z. B. bestimmte
Ausbildung, Priifung 0.4.) nachgewiesen werden.
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Mit Biicherwissen ausgestattet oder in (Wochenend-)Kursen ausgebildet,
entsteht ein ,spiritueller* Markt mit einer uniiberschaubaren Fiille von
Einzelpersonen mit spirituellen und alternativmedizinischen Angeboten
bzw. Angeboten der Lebensbewiltigungshilfe. Diese Entwicklung stellt
nicht nur eine Anfrage an die Gesellschaft, sondern auch an die Kirche dar."

Im Riickblick ist auch zudem auch festzustellen, dass viele der Gruppen, die
unter dem Schlagwort Jugendsekten in den 1970ern und 1980ern populér
gewesen sind, inzwischen entweder aus der 6ffentlichen Wahrnehmung oder
iiberhaupt verschwunden sind. Viele haben sich auch so assimiliert, dass sie
offentlich fast nicht mehr wahrgenommen werden und haben vielfach mit
denselben Problemen zu kéimpfen wie die sogenannten Volkskirchen.

Wihrend die Anfragen zu neureligiosen Bewegungen zuriickgehen, riicken
immer mehr christliche, vor allem neucharismatische Gemeinschaften in den
Fokus der weltanschaulichen Arbeit. Ihre Vielfalt und die wachsende Zahl
an Gemeinschaften wird ebenso zu einer Herausforderung wie die Frage,
welche Rolle und Aufgaben die Weltanschauungsbeauftragen bei Themen
wie Okumene und Interkonfessionalitit haben. Durch die groBere Mobilitit
der Menschen und auf Grund der Migrationsbewegungen ist auch die
Priasenz, Vielfalt und Wirkungskraft von religiosen Gemeinschaften aus
unterschiedlichen Léndern und Kulturen in den letzten Jahrzehnten immer
groBBer geworden. Dadurch kommt es zu Bereicherungen, aber auch zu
Konflikten verschiedenster Art.

In Folge der Aufarbeitung des sexuellen Missbrauchs innerhalb der
Katholischen Kirche gerét auch immer mehr die Frage der Macht und ihres
Missbrauchs in den allgemeinen Blick. Das Machtgefiige innerhalb
religioser Gruppen, auch innerhalb der Katholischen Kirche, kann immer
wieder zu Konflikten fiihren. Diese Fragen nach den Machtverhéltnissen
innerhalb von Gruppen, den Abhédngigkeiten sowie der Ausniitzung von
Abhéngigkeitsverhdltnissen sind Fragen, die in der kirchlichen

19 Siehe Kap. 2.3 in diesem Artikel.
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Weltanschauungsarbeit schon lange eine grofe Rolle spielen. Dies trifft auch
auf die Probleme und Schwierigkeiten zu, die sich daraus ergeben, wenn sich
eine Person auf eine besondere gottliche oder tiberweltliche Legitimation
beruft und auf Grund dessen auf die Lebensgestaltung und Entscheidungen
von Menschen einen groflen Einfluss ausiibt. Diese Problemlage wird
inzwischen von der katholischen Kirche im deutschen Sprachraum unter dem
Stichwort Geistlicher (oder Spiritueller) Missbrauch vermehrt in den Blick
genommen bzw. thematisiert, und in diesem Zusammenhang riickt auch die
Arbeit und die Expertise der kirchlichen Weltanschauungsreferent*innen
verstérkt in den Fokus.

Auch das Auftreten und die Verbreitung des Internets und den damit
verbundenen Mdoglichkeiten hatte grole Auswirkungen auf die religiose und
weltanschauliche Situation. Inhalte kdnnen per Mausklick weltweit
verbreitet werden, und die Weitergabe von und der Austausch iiber Inhalte
wird immens erleichtert, auch iiber grofle raumliche Distanzen hinweg. War
es frither nétig, Personen in der persdnlichen Begegnung anzusprechen,
funktioniert dies nun auch iiber Auftritte und Kommunikation im Internet.
Der konkrete Ort und die Zeit spielen weder fiir die Anbieter*innen noch fiir
die Konsument*innen eine Rolle. War es in der pré-digitalen Zeit oft mit
einem groflen Aufwand verbunden, Informationen von Anbieter*innen und
ihren Lehren zu erhalten, findet man nun vieles bereits nach wenigen Klicks.
Zudem ist es nicht nur moglich, Bilder und schriftliche Informationen zu
erhalten, sondern auch Kurse und Vortrdge konnen problemlos online
gefunden und konsumiert werden.

Durch diese neuen Quellen dndert sich auch die weltanschauliche Arbeit. Im
Netz tauschen sich immer mehr Personen iiber ihre Erfahrungen mit Lehren,
Ideen und Anbieter*innen aus. Es erscheinen nicht nur Berichte von
Anhinger*innen, sondern auch von Personen, die von schlechten
Erfahrungen und Problemen berichten. Das fiihrt in manchen Bereichen zu
einer liberbordenden Fiille an Informationen, die eine genaue Priifung und
Einordnung erfordern. Daher wenden sich zunehmend Personen an die
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Beratungsstellen, um Hilfe bei der Einschitzung ihrer Rechercheergebnisse
zu erhalten.

Und auch die kirchliche Weltanschauungsarbeit selbst verlagert sich stark in
den virtuellen Raum. Es entstehen di6zesane Internetseiten, auf denen
Informationen zu bestimmten Stichworten angeboten werden. Neben der
Information riickt auch die Bildungsarbeit in den Vordergrund, etwa unter
dem Gesichtspunkt der Pravention durch die Bereitstellung von Material fiir
den Schulunterricht und andere Bildungsbereiche zu relevanten Themen?’.

Das Verhiltnis der Katholischen Kirche zu anderen Religionen und ihr
Umgang mit deren Angehdrigen ist seit dem Beginn der katholischen
Weltanschauungsarbeit ~ einer  kontinuierlichen = Weiterentwicklung
unterworfen.  Entscheidend  waren nicht nur gesellschaftliche
Veranderungen, sondern auch Dokumente, die diese Verdnderungen
theologisch reflektierten und so kirchliche Antworten darauf erarbeiteten.

Mit dem 2. Vatikanischen Konzil hat sich nicht nur das Verhéltnis der
katholischen Kirche zur Welt gedndert, sondern auch das Verhiltnis zu
anderen Religionen und religiosen Weltanschauungen. Im Dokument iiber
die Religionsfreiheit wurde auch der Schritt vom Recht der Wahrheit zum
Recht der Person vollzogen. Dieser Blick auf die Person mit ihrem Glauben,
ihrer Spiritualitdt, ihren Hoffnungen und Sehnsiichten gibt auch der
Weltanschauungsarbeit ihren Fokus. Seit den 2000er Jahren ist festzustellen,
dass in den vatikanischen Dokumenten im Blick auf die Auseinandersetzung
mit Zeitstromungen wie dem New Age wieder eher die Apologetik in den
Vordergrund riickt. Im Folgenden werden nun einige Texte kurz vorgestellt,
die fiir die kirchliche Weltanschauungsarbeit von Bedeutung sind.

20 Auch die sozialen Medien werden mehr und mehr genutzt, sowohl im Blick auf
Recherchen als auch hinsichtlich der Darstellung der Weltanschauungsarbeit
selbst.
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In der Erklirung ,,Nostra aetate* hat sich das Konzil mit der Offnung in
Bezug auf die Begegnung mit anderen Religionen beschaftigt. Der Text halt
zum Umgang mit anderen Religionen folgendes fest: ,,.Die katholische
Kirche lehnt nichts von alledem ab, was in diesen Religionen wahr und heilig
ist. Mit aufrichtigem Ernst betrachtet sie jene Handlungs- und Lebensweisen,
jene Vorschriften und Lehren, die zwar in manchem von dem abweichen,
was sie selber fiir wahr hélt und lehrt, doch nicht selten einen Strahl jener
Wabhrheit erkennen lassen, die alle Menschen erleuchtet.“?' Auf Grund der
,gottgefiigten menschlichen Schicksalsgemeinschaft aller Menschen
(Ursprung, Lebensraum Ziel ...)* und der ,,Sendung der Kirche, Christus zu
verkiinden, in dem Gott alles mit sich versohnt hat*, werden die Christen
dazu aufgefordert, ,,dall sie durch Gespriche und Zusammenarbeit jene
geistl. und sittl. Giiter und auch die sozial-kulturellen Werte, die sich bei den
Bekennern anderer Religionen finden, anerkennen, wahren und fordern.**
Wenngleich namentlich nur Buddhismus, Hinduismus, Islam und Judentum
genannt werden, ist das Dokument fiir den Umgang mit religiGsen
Gemeinschaften allgemein von grofler Bedeutung. Bis zum II. Vatikanischen
Konzil sprach die traditionelle katholische Lehre nur der in der Katholischen
Kirche weitergegebenen gottlichen Wahrheit, bzw. der — in der katholischen
Kirche présentierten — wahren Religion Existenzrecht zu. ,Irrtum® bzw.
»falsche Religionen wurden bestenfalls aus Griinden des Gemeinwohls
toleriert.

In der Erklérung iiber die Religionsfreiheit ,,Dignitatis humanae* (DH)
wurde im Gegensatz dazu festgehalten, dass die menschliche Person das
Recht auf religiose Freiheit hat und es auch behélt, wenn sie die Wahrheit
verfehlt.”® Gegriindet ist dieses Recht auf der Wiirde der Person, ,,so wie sie
durch das geoffenbarte Wort Gottes und durch die Vernunft selbst erkannt

21 NA, Art. 2.
22 Andreas Bsteh, Nostra aetate, 916.
23 Vgl. Alexander Hollerbach, Dignitatis humanae, 229.
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wird.“** Dieses Recht gilt nicht nur fiir den privaten Bereich, sondern auch
fiir das Wirken in der Offentlichkeit. Dennoch ist dieses Recht gewissen
Regeln unterworfen. ,,Man mufl sich jedoch bei der Verbreitung des
religiosen Glaubens und bei der Einfithrung von Gebrauchen allzeit jeder Art
der Betitigung enthalten, die den Anschein erweckt, als handle es sich um
Zwang oder um unehrenhafte oder ungehorige Uberredung, besonders wenn
es weniger Gebildete oder Arme betrifft. Eine solche Handlungsweise muf}
als MiBBbrauch des eigenen Rechtes und als Verletzung des Rechtes anderer
betrachtet werden.“?® Die Entscheidung fiir die jeweilige Religion ist aus
Sicht der Katholischen Kirche durch das persdnliche Gewissen geschiitzt?®
und aus Sicht des Staates durch die ,,unverletzlichen Menschenrechte und
,.die Gleichheit der Biirger vor dem Gesetz*.>’ Nach Auffassung des Konzils
besteht ,,die Verwirklichung und Ausiibung der Religion [...] ihrem Wesen
nach vor allem in inneren, willentlichen und freien Akten, durch die sich der
Mensch unmittelbar auf Gott hinordnet.“?® Festgehalten wird zudem auch,
dass es keines Vermittlers zwischen dem Menschen und Gott bedarf.

In den Jahren1984/85 fiithrten ,,das Sekretariat fiir die Einheit der Christen,
das Sekretariat fiir Nichtchristen, das Sekretariat fiir die Nichtglaubenden
und der Pipstliche Rat fiir die Kultur eine Untersuchung iiber das
Vorhandensein und die Tatigkeit von ,Sekten‘, ,neuen religiGsen
Bewegungen® und ,Kultgemeinschaften‘“ durch.?’ Im Februar 1984 wurde
ein Fragebogen an die Bischofskonferenzen und dhnlichen Gremien gesandt,
um Informationen und Hinweise in Bezug auf seelsorgerische MaBBnahmen
zu erlangen.

2% DH, Att. 2.

25 DH, Att. 4.

26 vgl. DH, Art. 2.

27 DH, Att. 6.

22 DH, Art. 3.

2 Sekretariat fiir die Einheit der Christen et al. (Hg.), Sekten und neue religiose
Bewegungen.
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Der Zwischenbericht, der die Antworten auf dem Fragebogen
zusammenfasste, bietet selbst keine Definition des Begriffes Sekte, benennt
aber einen heiklen Punkt, der in der pastoralen Praxis und der
Weltanschauungsarbeit eine Herausforderung darstellt. ,,Bestimmte
Sektenmentalititen und -haltungen, d. h. Intoleranz und aggressiver
Proselytismus, stellen nicht notwendigerweise eine Sekte dar noch reichen
sie zur Kennzeichnung einer solchen aus. Diese Haltungen sind auch in
Gruppen christlicher Glaubender innerhalb der Kirchen und kirchlichen
Gemeinschaften anzutreffen. Diese zur Sektenmentalitit neigenden
christlichen Gruppen konnen sich jedoch durch eine Vertiefung ihrer
christlichen Bildung und durch den Kontakt mit anderen Mitchristen positiv
dndern. Auf diese Weise konnen sie mehr und mehr eine ,kirchliche’
Gesinnung und Haltung annehmen. ¥

Als besonders anfillig fir neue Bewegungen und ,,Sekten“ werden
Jugendliche angesehen, ,,(w)enn sie ungebunden, arbeitslos sind, sich nicht
aktiv im Pfarrleben oder in freiwilliger pfarrlicher Arbeit engagieren, aus
einer labilen Familie kommen, ethnischen Minderheiten angehdren oder an
Orten leben, die weit entfernt vom Einzugsgebiet der Kirche liegen usw.3!
Es wird aber auch darauf hingewiesen, dass Menschen jeden Alters und jeder
sozialen Schicht sich derartigen Gruppen anschlieBen konnen. Neben dem
genannten Grund einer krisenhaften Lebenssituation werden weitere
Sehnsiichte genannt, wie z.B. die Zugehdrigkeit zu einer Gemeinschaft, die
Begleitung und Antworten in schwierigen Lebenssituationen, die Sehnsucht
nach geistiger Fihrung, Ganzheit, Harmonie, Gliick etc. In pastoralen
Empfehlungen werden Moglichkeiten aufgezeigt, wie die Kirche auf diese
Suche und diese Bediirfnisse reagieren kann.

Im Zwischenbericht selbst wird folgendes festgehalten: ,,Die Antworten auf
den Fragebogen zeigen, dass das Phanomen nicht so sehr als Bedrohung der
Kirche zu betrachten ist (obgleich viele Antworten den aggressiven
Proselytismus einiger Sekten fiir das Hauptproblem halten), sondern

30 Sekretariat fiir die Einheit der Christen et al. (Hg.), Sekten und neue religiose

Bewegungen. Kap. 1.1.
Sekretariat fiir die Einheit der Christen et al. (Hg.), Sekten und neue religiose
Bewegungen, Kap. 1.4.

31
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vielmehr als seelsorgerische Herausforderung. In einigen Antworten wird
hervorgehoben, dass wir zwar jederzeit unsere eigene Integritit und
Redlichkeit aufrechthalten, aber daran denken sollen, dass jede religiose
Gruppe das Recht hat, ihren eigenen Glauben zu bekennen und nach ihrem
eigenen Gewissen zu leben. Sie betonen, dass wir im Umgang mit einzelnen
Gruppen die Pflicht haben, uns nach den Grundsétzen des religiosen Dialogs
zu verhalten, die vom Zweiten Vatikanischen Konzil und in spiteren
kirchlichen Dokumenten niedergelegt wurden.*3?

Anstelle der nach dem 2. Weltkrieg herrschenden grundsatzlich ablehnenden
Einstellung gegeniiber den als Sekten bezeichneten kleineren und
unbekannteren religidsen Gemeinschaften driickt sich hier der Wandel des
Umganges hin zu einem Verhéltnis aus, das von Respekt vor der
personlichen Frommigkeit und der religiosen Ausrichtung geprégt ist. Neben
der Gruppe, die moglicherweise — aber nicht zwingend — konflikttréchtige
Strukturen und Anwerbungsmethoden aufweist, riickt nun die Betroffenen
und ihre Suche und weltanschaulich/religiése Neuausrichtung in den
Mittelpunkt.

Es wird auch selbstkritisch festgestellt, dass ,yviele Maingel und
Unzuldnglichkeiten im derzeitigen Verhalten der Kirche [...] den Erfolg der
Sekten begiinstigen konnen.“** Daher wird auch darauf hingewiesen, dass
die Herausforderung durch die neuen religiésen Bewegungen darin liegt, die
,»seelsorgerische Leistungsfihigkeit** zu vergroBern und zu erneuern.
Priester sollten weniger in Verwaltungsaufgaben eingesetzt sein, sondern
mehr in der Seelsorge, und der Rolle der Laien in der Auseinandersetzung
und dem Umgang mit Sektensollte vermehrte Aufmerksamkeit gewidmet
werden.

32 Sekretariat fiir die Einheit der Christen et al. (Hg.), Sekten und neue religiose

Bewegungen, Kap. 1.6.

Sekretariat fiir die Einheit der Christen et al. (Hg.), Sekten und neue religiose
Bewegungen, Kap. 3.

Sekretariat fiir die Einheit der Christen et al. (Hg.), Sekten und neue religiose
Bewegungen, Kap. 4.
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In Bezug auf den Umgang mit Sekten und neuen religiosen Bewegungen ist
der Zwischenbericht zwiespiltig. Auf der einen Seite miisse man ,,ganz
gewiss auch in uns selbst und in unseren Gemeinschaften ihnen gegeniiber
den Geist Christi entwickeln; wir miissen versuchen zu verstehen, ,wo sie
sind° und ihnen, wenn es moglich ist, die Hand in christlicher Liebe
entgegenstrecken.“*> Gleichzeitig diirfe man ,,nicht zulassen, dass eine zu
starke Beschéaftigung mit den Sekten unseren Eifer in Bezug auf einen echten
Okumenismus aller Christen beeintrichtigt.“>® Wenn neue religidse
Bewegungen Einfluss auf Christ*innen und (ehemalige) Katholik*innen
gewinnen wollen, wird als Haltung vorgeschlagen: ,,Desgleichen konnen wir
natiirlich auch nicht naiv irenisch sein. Wir haben das Wirken der Sekten
geniigend untersucht, um zu erkennen, dass die Positionen und Methoden
einiger von ihnen sich destruktiv auf die Personlichkeit auswirken, Familien
und die Gesellschaft auseinanderreilen konnen und dass ihre Lehrsdtze von
den Lehren Christi und seiner Kirche weit entfernt sind. Wir vermuten, und
in einigen Fillen wissen wir es genau, dass in vielen Léndern starke
ideologische Krifte wie auch wirtschaftliche und politische Interessen durch
die Sekten am Werk sind, denen das echte Anliegen des Menschlichen vollig
fremd ist und die das ,Menschliche® fiir unmenschliche Zwecke nutzen. Die
Glaubigen, insbesondere die Jugend, miissen darauf hingewiesen werden,
auf der Hut zu sein und auch fachménnischen Rat, einen Rechtsbeistand usw.
in Anspruch zu nehmen. Zuweilen miissen wir entsprechende Maflnahmen
seitens des Staates, der in seinem Einflussbereich handelt, anerkennen und
sogar unterstiitzen.*>’

Es wird auch das pastorale Problem angesprochen, dass manche dieser
Gruppen Doppelmitgliedschaften zulassen und sich Personen immer mehr
mit synkretistischen Lehren beschéftigen, ,,die den Menschen, die oft wenig

35 Sekretariat fiir die Einheit der Christen et al. (Hg.), Sekten und neue religiose

Bewegungen, Kap. 4.
Sekretariat fiir die Einheit der Christen et al. (Hg.), Sekten und neue religiose
Bewegungen, Kap. 4.
Sekretariat fiir die Einheit der Christen et al. (Hg.), Sekten und neue religiose
Bewegungen, Kap. 4.
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mit der ,alten Wahrheit* anfangen konnen, als ,neue Offenbarung‘ und ,neue
Wahrheit* angeboten wird*.*®

Als wesentliche Grundsitze fir den Umgang mit neuen religiosen
Bewegungen und daher auch Weltanschauungen werden genannt: ,,Achtung
des Menschen, Achtung der Religionsfreiheit, Vertrauen auf den Heiligen
Geist, der in unermeflicher Weise sich darum bemiiht, dass Gottes Liebe die

ganze Menschheit, jeden Mann, jede Frau und jedes Kind erreicht*.*

Dieses Dokument, eine gemeinsam vom Pépstlichen Rat fiir die Kultur und
dem Papstlicher Rat fiir den Interreligiosen Dialog erstellte Studie, wurde
2003 verdffentlicht.** Darin wird versucht, ,.eine christliche Einschitzung
des New Age-Denkens und der New Age-Bewegung insgesamt“*! zu geben.
Es handelt sich um eine pastorale Reflexion, um dabei zu helfen, die
Urspriinge der Bewegung zu erkennen und zu untersuchen, ,,auf welche
Weise es dem ,New Age’ gelingt, das Leben der Christen zu beeinflussen,
und es sollen Mittel und Methoden erarbeitet werden, um auf die zahlreichen
und vielféltigen Herausforderungen zu antworten, mit denen die christliche

38 Sekretariat fiir die Einheit der Christen et al. (Hg.), Sekten und neue religiose

Bewegungen, Kap. 3.3.

Sekretariat fiir die Einheit der Christen et al. (Hg.), Sekten und neue religiose
Bewegungen, Kap. 4.

An der Studienkommission, die das Dokument erstellt hat, waren die Sekretire
der Pipstlichen Rite fiir die Kultur, fiir den Interreligidsen Dialog und zur
Forderung der Einheit der Christen sowie der Kongregation fiir die
Evangelisierung der Volker beteiligt, die von einem Beamten der Kongregation
fiir die Glaubenslehre unterstiitzt wurden. Der Text ist offiziell in franzosischer
Sprache abgefasst, vom Referat fiir Weltanschauungsfragen wurde 2003 eine
deutsche Ubersetzung herausgegeben. Die Zitate beziehen sich auf diese
Ubersetzung.

Referat fiir Weltanschauungsfragen (Hg.), Jesus Christus, 16.
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Gemeinschaft in den Teilen der Welt, in denen ,New Age’ vertreten ist, sich
auseinanderzusetzen hat.“** Es geht darum, Christen dazu zu bewegen, New
Age ernst zu nehmen und mit Menschen, die die Welt von einem anderen
Standpunkt aus betrachten, in einen kritischen Dialog zu treten.

In dem Text werden Begriffe und grundlegende Prinzipien des New Age
kurz dargestellt sowie mit dem christlichen Glauben verglichen und pastorale
Empfehlungen gegeben, wie man von Seiten der Kirche mit dem New Age
Glauben und den Anhénger*innen umgehen soll. Besonderes wird auf die
Spiritualitit des New Age im Vergleich zur christlichen Spiritualitét
eingegangen. Die Uberlegungen des Textes ,,sind ein Versuch, Christen in
zweierlei Hinsicht zu helfen: Elemente der sich ausbreitenden New Age-
Tradition zu identifizieren [und] jene Elemente aufzuzeigen, die mit der
christlichen Offenbarung unvereinbar sind.*“*3 Als eine pastorale Antwort auf
die Herausforderung des Phanomens New-Age wird versucht, es richtig zu
verstehen, um es gerecht bewerten zu konnen. Es handelt sich hier nicht um
eine Bewegung im Sinne eine Neuen Religiosen Bewegung, sondern es ist
ein loses Netz von praktizierenden Personen. ,New Age stellt ein
synkretistisches Gebilde dar, das viele verschiedene Elemente umfasst und
Menschen erlaubt, Interessen oder Verbindungen in sehr unterschiedlichen
Graden und mit unterschiedlichem Engagement zu teilen.“* Dadurch ist es
eine Ideenquelle fiir verschiedene religiése und parareligdse* Gruppen.

Das Auftreten und die Ausbreitung des New Age Denkens bewirkt ,,eine
radikale Anderung der Weltanschauung, die nicht nur den Inhalt, sondern
auch die grundlegende Interpretation der fritheren Sichtweise in Frage stellt.
Das vielleicht deutlichste Beispiel dafiir im Verhéltnis zwischen New Age
und Christentum ist die vollstindige Revidierung des Lebens und der
Bedeutung Jesu Christi. Es ist unmoglich, diese beiden Sichtweisen
miteinander in Einklang zu bringen‘4®

42 Paul Poupard, Weitere Frucht, 8.

43 Referat fiir Weltanschauungsfragen (Hg.), Jesus Christus, 22.
4  Referat fiir Weltanschauungsfragen (Hg.), Jesus Christus, 23.
4 Referat fiir Weltanschauungsfragen (Hg.), Jesus Christus, 22.
4 Referat fiir Weltanschauungsfragen (Hg.), Jesus Christus, 28.
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New Age ist ein ,,Bildnis des Wandels® eine ,,Bewegung, in der die meisten
Leute ,sehr ernsthafte Sucher nach der Wahrheit® sind, sich mithend im
Interesse des Lebens und des inneren Wachstums.*“4” Es wird beschrieben als
ein Phdnomen, in dem Anhdnger*innen ,,das innere Leben entdeckt haben
und von der Aussicht fasziniert sind, flir die Welt Verantwortung zu tragen,
dass sie aber auch leicht von einer Tendenz zum Individualismus tiberwaltigt
werden und dazu neigen, alles als Konsumobjekt zu sehen. In dieser Hinsicht
ist die New Age-Spiritualitdt nicht christlich, sie ist aber auch nicht
buddhistisch, insofern sie keine Selbstverleugnung mit sich bringt. Der
Traum von mystischer Einheit scheint in der Praxis zu einer bloB virtuellen
Einheit zu fiihren, welche die Menschen am Ende noch einsamer und
unzufriedener zuriickldsst. 4

Als Grund fiir die weite Verbreitung des New Age und der Esoterik wird die
unausloschliche Sehnsucht des Menschen nach Spiritualitit und
Transzendenz ausgemacht. ,,,Spiritualitit® bezieht sich hier auf die innere
Erfahrung von Harmonie und Einheit mit dem Ganzen der Wirklichkeit,
welche die Gefithle von Unvollkommenheit und Begrenztheit jeder
menschlichen Person heilt.“* Viele Menschen suchen alternative Zugénge
zur Spiritualitdt, wie etwa neue Formen der psychologischen Erklarung des
Individuums. Auch nehmen ,Nostalgic und Neugier im Blick auf die
Weisheit und die Rituale vergangener Zeiten*>® zu. So entwickeln Menschen
eine New Age-Religiositét, wobei festgehalten wird, dass New Age keine
Erneuerung der Religion ist.

Themen, an denen sich zentrale Elemente des Denkens und der Praxis des
New Age aus christlicher Sicht bewerten lassen werden sind z.B: Wer oder
was ist Gott — ein Wesen, eine Sache oder eine Kraft? Gibt es einen Jesus
Christus oder gibt es Tausende? Was ist der Mensch? Wodurch — oder durch
wen — werden wir gerettet? Wie werden Leid und Tod gedeutet?

47
48
49

Referat fiir Weltanschauungsfragen (Hg.), Jesus Christus, 55.
Referat fiir Weltanschauungsfragen (Hg.), Jesus Christus, 55f.
Referat fiir Weltanschauungsfragen (Hg.), Jesus Christus, 53.
Referat fiir Weltanschauungsfragen (Hg.), Jesus Christus, 19.
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Das Dokument fordert dazu auf, dass sich Bildungsstétten und Fachleute mit
den Gedanken und Praktiken des New Age beschiftigen und dieser die
christliche Botschaft fundiert gegeniiberstellen. Sie sollen grundsétzlich mit
Vertreter*innen des New Age in einen kritischen Dialog treten, aber auch
darauf achten, dass in katholischen Héusern keine Werbung dafiir betreiben
wird. Sie haben auch die Aufgabe, Personen dariiber aufzukliren, ob ein
Angebot oder eine Ubung ,,sich auf den von Jesus Christus geoffenbarten
Gott bezieht, auf irgendeine andere Offenbarung oder einfach auf die
verborgenen Tiefen des Ich.“”! Und hier kommt den Expert*innen fiir
Weltanschauungsfragen, neben den Bildungseinrichtungen, eine grofie Rolle
Zu.

Der Uberblick iiber die Entwicklung der kirchlichen Weltanschauungsarbeit
zeigt, dass sich mit den weitreichenden Veranderungen in der Wahrnehmung
und der Bewertung von Religionen und religiésen Pluralisierungsprozessen
die  Arbeitsweise und das  Selbstverstindnis der  kirchlichen
Weltanschauungsarbeit kontinuierlich weiterentwickelt hat. Gleichzeitig
verweisen diese Verdnderungen auch auf die Wahmehmungen und
Erfahrungen der kirchlichen Weltanschauungsarbeit selbst.

Der Prozess der religiosen Pluralisierung prégt die ,,religiose Landschaft" der
Gegenwart nach wie vor und bringt fortlaufend vielfdltige, und
unterschiedliche neue Formen von organisierter Religion, religiosen Szenen
sowie Sinn- und Lebenshilfeangebote hervor, in denen Religion bzw.
weltanschauliche Elemente eine mehr oder weniger zentrale Rolle spielen.
Gleichzeitig nimmt die Gleichgiiltigkeit gegeniiber den Religionen und

1 Referat fiir Weltanschauungsfragen (Hg.), Jesus Christus, 78.
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religiosen Angeboten in der Gesellschaft zu. In den letzten Jahren hat die
offentliche Wahrnehmung der Themen Religion, religioses Lebens und
religiose Praxis zugenommen, obwohl diese Fragen fiir immer weniger
Menschen eine wichtige Rolle in ihrem Leben einnehmen.

Diese Entwicklungen machen fiir die christlichen Kirchen eine intensive und
fortlaufende Beschiftigung mit den Erscheinungsformen, Chancen und
Problemen religiéser Pluralisierung erforderlich, weil sie von diesen
Prozessen in vieler Hinsicht betroffenen sind. Aktuell wire hier die
nachlassende gesellschaftliche Bedeutung der Kirchen zu nennen und die
nachlassende Bereitschaft, sich langerfristig an eine Religion bzw. ein
religioses Angebot zu binden. Viele Menschen wenden sich im Laufe ihres
Lebens ganz unterschiedlichen religiosen Gemeinschaften oder Angeboten
zu. Auch innerhalb der christlichen Kirche nimmt beispielsweise der Anteil
der sog. ,,Grenzginger*innen“ zu, die religiose Angebote unterschiedlicher
Herkunft wahrnehmen, sowohl innerhalb als auch auBerhalb der eigenen
Konfession bzw. Religion. Individualisierte Formen von Religion und
Religiositdt, die sich aus Elementen unterschiedlichster Herkunft
zusammensetzen, nehmen auch im Bereich der Kirchen zu. Dabei spielt es
haufig keine Rolle, ob die einzelnen Elemente, aus denen individualisierte
Formen von Religion und Religiositét bestehen, nach dem Selbstverstandnis
der Religionen und Traditionen, aus denen sie stammen, plausibel bzw.
widerspruchsfrei miteinander vereinbar sind. Besonders im weiten Feld der
Esoterik vermischen sich sehr unterschiedliche Elemente. In diesen
vielféltigen, weltanschaulich sowie religids aufgeladenen Angeboten ist eine
Unterscheidung zwischen Religion, Medizin, Lebenshilfe, Therapie und
Péadagogik haufig nur noch — wenn {iberhaupt — sehr schwer moglich.

In Folge dieser Entwicklungen verdndern sich auch zentrale religidse
Begriffe. Der selbstverstdndlich auch im Bereich der christlichen Kirchen
beheimatete Begriff der Spiritualitdit entwickelt sich beispielsweise
zunehmend zum Gegenbegriff zu ,,Religion” im Sinne kirchlich geprégter
Religiositdt und Frommigkeit. Im Begriff der Spiritualitit driickt sich so
nicht nur ,,die Distanz zu den traditionalen Dogmen der Kirche, die Skepsis
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gegeniiber der Autoritit“>> aus, sondern auch die Autonomie des

Individuums in Bezug auf Religiositit.>> Definierte beispielsweise der
,Brockhaus* 2006 den Begriff der Spiritualitdit noch im klassischen
Verstdandnis der Religionen als ,,die durch seinen Glauben begriindete und
durch seine konkreten Lebensbedingungen ausgeformte geistig-geistliche
Orientierung und Lebenspraxis eines Menschen‘>, so verstand das Lexikon
bereits ein Jahr spédter unter Spiritualitit den ,,Sammelbegriff fiir
Bestrebungen, den materialistischen Gesellschaftstheorien und dem
praktizierten Materialismus einer héufig nur aus Bequemlichkeit
kirchentreuen Bevolkerungsmehrheit zu begegnen. >

Kirchliche Weltanschauungsarbeit geht davon aus, dass es sich bei den
religiosen Pluralisierungsprozessen der Gegenwart um irreversible und
ambivalente Entwicklungen handelt. Dabei gilt fiir die Kirchen und die
kirchliche = Weltanschauungsarbeit, dass ,die Anerkennung und
Respektierung kultureller und religidser Vielfalt (...) ein Kennzeichen einer
christlichen Ethik unter den Bedingungen der Moderne" ist. Diese
grundsitzliche Anerkennung und Respektierung kultureller und religidser
Vielfalt ist, wie bereits beschrieben, in der christlichen Theologie vielfach
grundgelegt.”’

Die Haltung der christlichen Kirchen zur religiosen Pluralisierung hat sich,
wie bereits gezeigt wurde, in den letzten Jahrzehnten hin zu einer kritisch-
konstruktiven Wahrnehmung und differenzierten Bewertung dieser
Entwicklungen gewandelt, die dem ambivalenten Charakter dieser Prozesse

32 Detlef Pollack, Spiritualitit, 86.

3 Vgl ebd.

34 Brockhaus 2006, Spiritualitit.

55 Brockhaus 2007, Spiritualitit

36 Harald Baer et al., Vorwort, VII.

57 Vgl. dazu Ernst-Wolfgang Bockenforde, Art. Religionsfreiheit, 1082-1083:
»-.. erst das Zweite Vatikanische Konzil hat 1965 Religionsfreiheit als dulleres Recht
und Prinzip der staatlichen Rechtsordnung vorbehaltlos anerkannt und nicht nur
pragmatisch, sondern naturrechtlich, aus der Wiirde der menschlichen Person, sowie —
theologisch — aus der  Freiheit des Glaubensaktes heraus begriindet.“; vgl. dazu auch
Roman A. Siebenrock / Albert Lampe, Auseinandersetzung in der Begegnung.
Weltanschauungsarbeit im Geiste des Konzils (= WELTANSCHAUUNGEN — Texte
zur religidsen Vielfalt Nr. 102), Wien 2013.
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und Phanomene Rechnung trdgt. Darin zeigt sich eine weitgehende
Gemeinsamkeit zwischen der katholischen und der evangelischen
Konzeption kirchlicher Weltanschauungsarbeit, deren Miteinander von einer
intensiven 6kumenischen Zusammenarbeit gepragt ist. Sie erstreckt sich auf
viele Bereiche und bildet sich beispielsweise in der gegenseitigen
Mitwirkung an zentralen Publikationen ab.

Hinsichtlich der Wahrnehmung und der Auseinandersetzung mit diesen
religiosen Phédnomenen und Entwicklungen durch die kirchliche
Weltanschauungsarbeit konnen heute drei verschiedene Perspektiven bzw.
Leitperspektiven unterschieden werden.

Die a) Wahrnehmung der religiosen Situation unter dem Gesichtspunkt der
Pluralisierung ist eine eigenstindige Form der Wahrnehmung und bildet
gleichzeitig eine wichtige Grundlage fiir die beiden weiteren Formen der
Wahmehmung religioser Phdnomene und Entwicklungen. Bei der b)
Wahrnehmung und Auseinandersetzung unter dem Gesichtspunkt der
Unterscheidung und Verhdltnisbestimmung zum Christlichen sowie der c)
Wahrnehmung unter dem Gesichtspunkt der Sozialvertréiglichkeit handelt es
sich im Schwerpunkt um Formen einer wertenden, kritisch-konstruktiven
Auseinandersetzung. Die Unterscheidung der Perspektiven verdeutlicht,
dass in weltanschaulichen AuBerungen und Stellungnahmen methodisch die
Beschreibung von Phidnomenen, Gruppen, Szenen und Entwicklungen
deutlich erkennbar von einer Bewertung unterscheidbar bleiben muss, wobei
die Bewertung anhand von offengelegten Kriterien transparent und
nachvollziehbar gemacht werden muss.

Mit der Wahrnehmung religiéser Vielfalt ist auch der dialogische Aspekt
kirchlicher Weltanschauungsarbeit verbunden, d.h., der direkte Kontakt mit
Vertreter*innen neuer religioser Bewegungen bzw. Akteur*innen auf dem
,religiosen Markt®, der, auch wenn er nicht immer moéglich ist, grundlegend
fiir jede Weltanschauungsarbeit ist. Martin Fritz spricht hier zu Recht von
einer eigenstindigen Grundaufgabe kirchlicher Weltanschauungsarbeit: ,,In
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einem von Empathie gepragten Gesprach kann auch das Bewusstsein fiir die
Grenzen und Schwéchen der eigenen sowie fiir das Recht und den Wert der
anderen Position wachsen. Im Ergebnis zielt der Dialog dann nicht mehr nur
auf bessere Kenntnis und treffendere Auseinandersetzung, sondern auch auf
die Forderung von Toleranz und respektvoller Konvivenz."®

Als erstes ist hier die Wahrnehmung der Entwicklung der religidosen
Situation unter dem Gesichtspunkt der Pluralisierung zu nennen. Es gilt bei
der Wahrmehmung der Vielfalt religioser Gruppen und Phdnomene zu
versuchen, diese zunédchst aus sich selbst heraus zu verstehen und zu
beschreiben. Ausgewertet werden neben Selbstdarstellungen auch kritische
Darstellungen, ergénzt durch das Sammeln eigener Eindriicke, wo moglich
durch direkte Kontakte. Dies geschieht vor dem Hintergrund einer
zunechmenden religiosen Indifferenz, einer ,,Non-Religion*>’, angesichts
derer ein religios bestimmtes Selbstverstindnis immer weniger plausibel
bzw. fragwiirdig oder exotisch erscheint. Zur weltanschaulichen Vielfalt
zdhlen nicht nur auf den ersten Blick als religionsformig erkennbare Gruppen
und Phénomene. Vielen Angeboten auf dem religiosen Markt ,,fehlen
deutlich die Merkmale traditioneller Religionen, so z.B. einheitliches
Gottesbild, verbindliches Lehrsystem, Wahrheitsanspruch, verbindliche
Ethik.“®°, Das gilt nicht nur fiir Angebote aus dem esoterischen Bereich.
Religion wird immer mehr Element und Bestandteil in vielfdltigen, mehr
oder weniger religios aufgeladenen Angeboten, in denen, wie bereits
beschrieben, eine Unterscheidung zwischen Religion, Medizin, Therapie,
Lebenshilfe, Pddagogik und Unterhaltung hiufig nur sehr schwer moglich
ist. Michael N. Ebertz spricht hier von ,,impliziter Religion®, die sich in
einem Prozess der Diffusion ,,auf ganz unterschiedliche Orte, Anbieter und
Sozialformen‘¢! verteilt. Diesen Phinomenen kann man sich daher nur mit
einem weiten Religionsbegriff annéhern, der Religiositit deutlich weiter

38 Martin Fritz, Apologetische Zentrale?, 242.

3 Klaus Fitschen, Konfessionslos?, 36.

60 Matthias P6hlmann, Tanz um das spirituelle Ich, 5.
6 Michael N. Ebertz, Kirche im Gegenwind, 148.
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fasst als es die qualitativen Bestimmungsmerkmale institutionalisierter
Formen von Religion zulassen.

Kirchliche Weltanschauungsarbeit nimmt die Vielfalt religioser Gruppen
und Phanomenen und Entwicklungen im Unterschied und dariiber hinaus
auch unter dem  Gesichtspunkt  der  Unterscheidung — und
Verhdltnisbestimmung zum Christlichen wahr. Die Basis fiir diese
Auseinandersetzung bildet im Christentum das christliche Welt-, Menschen-
und Gottesbild. Hier gilt, was Reinhard Hempelmann folgendermaf3en
formuliert: ,,Religiose Vielfalt schafft fiir das christliche Zeugnis eine
Vielzahl von Gesprichssituationen (...) Meines Erachtens kommt es im
Kontext religioser Vielfalt darauf an, das christliche Zeugnis erkennbar zur
Sprache zu bringen. Die Situation des religiosen Pluralismus macht die
Identifizierbarkeit und Profilierung einer vom Evangelium her bestimmten
christlichen Glaubensperspektive ebenso nétig wie die Fahigkeit zum
Dialog. Die Christen schulden ihren Gesprachspartnern die Darlegung des
elementar Christlichen und des unterscheidend Christlichen (...) Fiir das
Gesprich verschiedener religids-weltanschaulicher Uberzeugungen und
Systeme ist beides wichtig, Horfahigkeit und Auskunftsfahigkeit im Blick
auf die eigenen Glaubensgrundlagen. Verschmelzungswiinsche und
Harmonisierungsstrategien sind als Antwort auf die Situation religidser
Vielfalt ebenso untauglich wie fundamentalistische Abwehrreaktionen, die
von starren Wahrnehmungsmustern ausgehen und vor allem an scharfen
Abgrenzungen interessiert sind.*%?

Anders als bei der oben beschriebenen ersten Form der Wahrnehmung der
religiosen Situation unterscheidet die kirchliche Weltanschauungsarbeit bei
der Verhéltnisbestimmung religioser Gruppen und Phidnomene zum
Christlichen zwischen Religion und Religiositdt und legt hier einen
qualitativen Religionsbegriff zugrunde. Darin unterscheidet sich dieses

62 Reinhard Hempelmann, Religion und Religiositit, 25.
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Vorgehen von dem der Religionswissenschaft, die diese wertende
Differenzierung methodisch nicht vornimmt.

Wie Religion im Sinne eines qualitativen Religionsbegriffs zu bestimmen
ist, wird auch innerhalb der christlichen Theologie unterschiedlich
beantwortet, jedoch gilt bei aller Unterschiedlichkeit, dass allein ,,der
Aufbruch des Menschen ,aus seinem mangelhaften Dasein’ (...) noch nicht
Religion da sein“®® ldsst. Denn ,.gerade wenn als religios auch solche
Phidnomene gelten, die im Selbstverstindnis der Betroffenen anders
verstanden werden, muss das funktionale Religionsverstindnis auch
substantielle Ziige annehmen, sonst wire der Religionsbegriff nicht mehr zu
bestimmen. %

Fiir Linus Hauser, der in seiner Definition von Hermann Schrodter ausgeht,
ist Religion ,,die Gesamtheit der Erscheinungen (Objektivationen), in denen
Menschen das Bewusstsein der radikalen Endlichkeit ihrer Existenz und
deren reale Uberwindung (Religiositit) ausdriicklich machen“®’. Religiositit
hingegen ,,ist die Geneigtheit, die eigene Endlichkeit als prinzipiell nichtig
bzw. als real aufhebbar bzw. aufgehoben ansehen zu wollen.“%

Nach Hans Waldenfels kann da von Religion gesprochen werden, ,,wo a)
ausdriicklich oder einschlussweise von einem gottbezogenen Verhalten die
Rede ist, wo b) der Mensch sich als ein fiir ein Umgreifendes offenes und
folglich in dieses transzendierendes Wesen versteht und wo er ¢) weil, dass
es dabei um ihn selbst, seine Herkunft und seine Vollendung geht.*¢

Im Unterschied zu einem funktionalen soziologischen Religionsbegriff ist
auf der Grundlage ecines religidsen Religionsbegriffs auch religiose
Religionskritik mdglich ,.einerseits in der Form der Kritik, die von einer
bestimmten Religion an anderen Religionen gelibt wird, andererseits auch

63 Carl Heinz Ratschow, Von der Religion in der Gegenwart, Kirche zwischen Planen und

Hoffen 6, Kassel 1972, zit. nach: Reinhard Hempelmann, Religion und Religiositit, 12.
Reinhard Hempelmann, Religion und Religiositit, 11-13.

5 Linus Hauser, Kritik, 47.

6 Linus Hauser, Kritik, 50.

67 Hans Waldenfels, Religion, 1078.

64



34 Matthias Neff / Johannes Sinabell

als Kritik innerhalb einer bestimmten Religion.“®® Religidse Religionskritik
»stellt also nicht die Sinnhaftigkeit von Religion iiberhaupt infrage, wohl
aber die Sinnhaftigkeit oder Angemessenheit einzelner Erscheinungsformen
von Religion.“®

Zur kirchlichen Weltanschauungsarbeit gehort als drittes die Wahrnehmung
und Auseinandersetzung mit der Vielfalt religioser Gruppen und Phdnomene
unter dem Gesichtspunkt ihrer Sozialvertriglichkeit.

Der Prozess der religiosen Pluralisierung stellt nicht nur fiir die christlichen
Kirchen, sondern auch fiir die Gesellschaft eine Herausforderung dar, die
nicht unterschitzt werden darf.”® Religidse Pluralisierungsprozesse
verlaufen in der Regel nicht harmonisch und spannungsfrei, sondern bringen
eine Reihe von Fragen, Problemen und Konflikten mit sich, auch wenn ihre
verfassungsméfige Grundlage durch das Recht auf freie Religionsausiibung
verbiirgt ist, das nicht infrage gestellt werden darf: ,,Die durch das
Grundgesetz gewidhrte Freiheit in der Religionsausiibung bezieht sich auf
den Einzelnen wie auf die Religions- und Weltanschauungsgemeinschaften.
Sie findet ihre Grenze allein dann, wenn sie in Widerspruch gerét zu anderen
Werten der Verfassung.*’!

Entscheidend fiir diese kritisch-konstruktive Auseinandersetzung ist
zunidchst die Frage, wie sich das Selbstverstandnis, die Vorstellungswelt und
die Praxis neuer religioser bzw. weltanschaulicher Bewegungen, Szenen und
Phénomene vor dem Hintergrund der grundlegenden Werte der freiheitlich
demokratischen Grundordnung ausnehmen. Hier gilt es zundchst einer
vorschnellen, pauschalen Identifikation des religiés Unkonventionellen mit
dem gesellschaftlich Problematischen entgegenzutreten und beides deutlich

% Ulrich H. J. Kértner, Religiose Religionskritik, 32.

% Ebd.

70 Vgl. dazu Hanna Fiilling, Religionspolitik vor den Herausforderungen der Pluralisierung
(= EZW-Texte Nr. 259), Berlin 2019.

7 Reinhard Hempelmann, Religion und Religiositit, 25.
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voneinander zu unterscheiden, auch wenn es im Einzelfall miteinander
verbunden beobachtet werden kann. Genauso wenig darf umgekehrt die
Differenz weltanschaulicher Vorstellungen zum christlichen Welt-, Gottes-
und Menschenbild fiir die christliche Weltanschauungsarbeit zum Anlass
gesellschaftlicher Ausgrenzung oder religidser Diskriminierung genommen
werden. Andernfalls wiirden kirchlich-weltanschauliche Stellungnahmen
zum Ausdruck einer ,,Konfrontationsapologetik®, die mit ihrer ,,Tendenz
zum Traditionalismus und Antimodernismus*’* ihr Ziel verfehlt. Vielmehr
gehort es zu den Aufgaben der kirchlichen Weltanschauungsarbeit, auf
problematische  Entwicklungen auch in  kirchlichen  Gruppen,
Gemeinschaften und Zusammenhéngen aufmerksam zu machen. Die
Notwendigkeit dieser selbstkritischen kirchlichen Perspektive zeigt sich
nicht nur bei der Frage der Aufarbeitung des sexuellen Missbrauchs, sondern
auch in der in den letzten Jahren gestiegenen Aufmerksamkeit fiir das
Phinomen des Geistlichen Missbrauchs, die jiingst zur Auflosung von
kirchlichen Gruppen gefithrt hat, die zu den ,Neuen geistlichen
Gemeinschaften in der katholischen Kirche* gehorten’.

Bei der weltanschaulichen Beratung liegt der Fokus der Frage der
Sozialvertraglichkeit vor diesem Hintergrund in erster Linie auf
individuellen Gefahrdungspotentialen. Hier geht es vor allem um die Frage,
ob die Zugehdrigkeit zu einer bestimmten weltanschaulichen Gruppe bzw.
die Ndhe zu einer bestimmten weltanschaulichen Szene und deren
Vorstellungswelt und Praxis fiir die Betroffenen mit konkreten Nachteilen
und Beeintrachtigungen, bis hin zur Einschrankung oder sogar Verletzung
von Grund- und Menschenrechten, verbunden ist. Dabei muss die Frage der
Passung zwischen der konkreten Lebenssituation der Betroffenen auf der
einen und der Beschaffenheit des neuen Sinnangebots auf der anderen Seite
beriicksichtigt werden. Erfahrungen zeigen, dass beispielsweise einsame
Menschen mit einem starken Bediirfnis nach Zugehorigkeit eher durch die

72 Reinhart Hummel, Apologetische Modelle, in: Reinhart Hummel / Gottfried Kiienzlen /
Hansjorg Hemminger: Begegnung und Auseinandersetzung. Apologetik in der Arbeit
der EZW (= EZW-Impulse 39), Stuttgart 1994, 3-13 (8), zit. nach: Martin Fritz,
Apologetische Zentrale?, 244.

2021 entzog das Bistum Miinster der Gemeinschaft ,,Totus Tuus* die kirchliche
Anerkennung, 2020 wurde im Erzbistum Miinchen und Freising die ,,Katholische
Integrierte Gemeinde® aufgeldst.
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Missionstdtigkeit der Zeugen Jehovas ansprechbar sind, wohingegen
Menschen, die im Berufsleben unter starkem Druck stehen und sich
behaupten miissen, eher auf Selbstoptimierungskonzepte ansprechen. Das
kann sich fir die Betroffenen unterschiedlich auswirken, auch
problematisch.

Fiir die Einschidtzung der Konflikttrachtigkeit weltanschaulicher Gruppen
haben sich Checklisten” als hilfreich erwiesen. Diese bieten — vor allem auf
psychologischer Grundlage — Kriterien, die sich auf problematische
Merkmale in der Struktur und der Vorstellungswelt weltanschaulicher
Gruppen beziechen.” Sie verstehen sich als Hilfe bei der Einschitzung
konkreter Angebote und bei der Auswertung von entsprechenden
Erfahrungen mit weltanschaulichen Gruppen und Anbietern. Beispiele fiir
solche Kriterien sind etwa die klare Ausrichtung einer Gruppe auf eine
Fiithrer*innenfigur oder -ideologie, das Verbot innerhalb der Gruppe Kritik
zu dufern bzw. Kritik von auBlen zu akzeptieren oder ein elitéres
Selbstverstandnis, das Wahrheit, Heil und Rettung exklusiv nur fiir die
Angehorigen der eigenen Gruppe vorsieht. Dabei gilt: "Der Begriff 'Sekte'
darf nicht als 'Kampfbegriff verwendet werden, um Kkleinere
Religionsgemeinschaften oder Andersdenkende zu stigmatisieren. Gruppen
und Gemeinschaften aber, die sich selbst absolut setzen, die meinen, Gott
oder den Heiligen Geist fiir sich 'gepachtet' zu haben, die Menschen mit
problematischen Versprechungen in Abhdngigkeit bringen, werden in der
Offentlichkeit unvermeidlich als 'Sekte' wahrgenommen. Im kirchlichen
oder staatlichen Kontext sollte dieser Begriff jedoch vermieden werden."”

Kirchliche Weltanschauungsarbeit betrachtet religiose Pluralisierung als
vielschichtiges, ambivalentes Phdnomen mit vielen Facetten — auch, aber
nicht ausschlieBlich und nicht in erster Linie — unter dem Gesichtspunkt der

74 Vgl. die Checkliste des Fachbereichs Religions- und Weltanschauungsfragen der

Dibzese Augsburg, abrufbar unter: https://bistum-augsburg.de/content/download/
68636/file/Informationsbrosch%C3%BCre%20Sekten.pdf [04.04.22]; auch staatliche
Stellen verwenden solche Checklisten, z.B. die Beratungsstelle ,,Zebra®, abrufbar unter:
https://zebra-bw.com/checklisten/ [04.04.22].

Vgl. Psychologische Kriterien zur Beurteilung von Destruktiven Gruppierungen,
abrufbar unter: https://www.sekten-sachsen.de/wasistsekte.htm [04.04.22].

76 Andreas Fincke, Was ist eine Sekte?
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Sozialvertraglichkeit bzw. ihres Gefahrenpotentials. Letzteres darf
andererseits in keinem Fall ausgeblendet werden. Das kann es in begriindeten
Einzelfillen als erforderlich erscheinen lassen, auch 6ffentlich vor konkret
zu benennenden Gefahren zu warnen. Dass hier angesichts defizitirer
gesetzlicher Regelungen Handlungsbedarf besteht, ist seit langem bekannt.
Bereits 1998 kam die bereits erwiahnte Enquete-Kommission des Deutschen
Bundestags »Sogenannte Sekten und Psychogruppen« zu der Auffassung,
dass, angesichts der Klagen von Verbraucher*innen, die auf ,,negative
Personlichkeitsveranderung, schédliche Gesundheitsfolgen und finanzielle
Ubervorteilung”” abzielten, das geltende Recht oft keinen wirksamen
Schutz der Betroffenen gewihrleistet. Sie befiirwortet die Schaffung eines
Gesetzes zur Regelung der gewerblichen Lebensbewiltigungshilfe, das
allerdings bis heute nicht verabschiedet wurde.

Kirchliche Weltanschauungsarbeit hat, wie aus diesen Leitperspektiven
hervorgeht, einen doppelten Fokus: Sie versteht sich, entsprechend dem
Grundverstandnis kirchlichen Handelns, als Dienst an der Kirche und Dienst
der Kirche an der Gesellschaft. Die Frage, ob sich kirchliche
Weltanschauungsarbeit an den Binnenbereich von Kirche oder an die
Gesellschaft richtet, ist entscheidend fiir die Art und Weise, wie kirchliche
Weltanschauungsarbeit zu religiésen und weltanschaulichen Phdanomenen
und Fragen Stellung nimmt.

Die katholischen Arbeitsstellen fiir Weltanschauungsfragen sind in den
Ordinariaten der deutschsprachigen Bistiimer unterschiedlich verortet, oft
sind sie im Pastoral- oder Seelsorgeamt angesiedelt und verstehen sich im
Schwerpunkt als seelsorgerliches Beratungsangebot. Ein inhaltlicher
Zusammenhang besteht zu den kirchlichen Arbeitsfeldern Okumene und
Interreligioser Dialog.

77 Enquete-Kommission »Sogenannte Sekten und Psychogruppenc.
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Kirchliche Weltanschauungsarbeit beschéaftigt sich, wie bereits oben
genannt, mit der ganzen Bandbreite religioser und weltanschaulicher
Phidnomene, Gruppen, Szenen und neureligioser Bewegungen. Es geht
darum, die Erscheinungsformen und Trends des Religidsen in der modernen
Gesellschaft und die damit verbundenen theologischen und pastoralen
Fragestellungen wahr zu nehmen. Weltanschauliche Pluralisierung stellt
nicht nur fir die Gesellschaft, sondern auch fir Kirche und Pastoral
gleichzeitig eine Herausforderung und eine Chance dar. Es gilt, Religion und
Kirche im Verhéltnis zu den vielfiltigen Erscheinungsformen des Religiosen
in der modernen Gesellschaft wahr zu nehmen. Die Positionsbestimmung zu
neuen religiosen Bewegungen und Phanomenen erfolgt, wie beschrieben,
vor dem Hintergrund des christlichen Welt-, Gottes- und Menschenbilds.

Konkrete Arbeitsformen kirchlicher Weltanschauungsarbeit sind vor allem:

Einen wichtigen Schwerpunkt kirchlicher Weltanschauungsarbeit bildet das
Beratungsangebot der Weltanschauungsbeauftragten. Dieses Angebot
umfasst die Moglichkeit zur persoénlichen Information und Beratung im
Gesprach, per Telefon oder E-Mail. Im Sinne des Dienstes an der Kirche und
des Dienstes der Kirche an der Gesellschaft steht das Beratungsangebot
nicht nur kirchlichen Dienststellen, Mitarbeiter*innen und Katholik*innen
offen, sondern versteht sich auch als Angebot an Menschen, die nicht zur
katholischen Kirche gehéren bzw. oft auch gar keinen Bezug zu einer
Religion oder Kirche haben. Dabei gilt es, ,,im religiosen Pluralismus
christlich auskunftsfahig zu sein. Faire Information iiber ,die anderen’
verbindet sich mit dem, was christlicher Glaube ist und was Christen zu
sagen haben*“’®, wobei methodisch Beschreibung und Bewertung erkennbar
und unterscheidbar bleiben miissen. Viele Menschen wenden sich ,,ganz
bewusst an eine kirchliche Beratungsstelle, weil sie von dort auch inhaltliche
religiose Orientierung, Antworten auf Fragen nach ,richtig oder falsch’, nach
der Sinnhaftigkeit von Angeboten und Wegen, nach innerer , Wahrheit’, aber

78 Harald Baer et al., Vorwort, VII.
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auch Bewertungen, Kldrungen und damit letztlich Antwort von einem
gldubigen Standort aus erwarten.*”

Eine wichtige Grundlage fiir diese Aufgabe bildet, wie bereits erwahnt,
Passung als ,neues Beurteilungsparadigma“®, das auf die
Untersuchungsergebnisse neuerer Biografieforschung, vor allem die der
Enquete-Kommission des Deutschen Bundestages, zuriickgeht®!. | Daraus
resultierte auch die Einbezichung des subjektiven Anteils an einer
,Bekehrung” und Konversion in neue religiose Bewegungen hinein.

,Passung’ ist in diesem Sinn ein Schliisselwort.*%?

Bei einem erheblichen Teil der Anfragen geht es um Konflikte, bei denen
religiose Fragen, weltanschauliche Gruppen oder Szenen eine zentrale Rolle
spiclen. Das Ansehen und die anhaltende Resonanz auf das
Beratungsangebot  kirchlicher =~ Weltanschauungsarbeit zeigen, dass
weltanschauliche Beratung sachlich, fair und kritisch auch durch eine
Institution erfolgen kann, die selbst eine Anbieterin auf dem ,,religidsen
Markt“ ist. Fiir Ratsuchende und Betroffene in Konfliktsituationen ist der
Kontakt mit den Arbeitsstellen fiir Weltanschauungsfragen oft ein
Erstkontakt, bei dem, falls erforderlich, auf weitere, speziellere Hilfe in
einem Netz professioneller Hilfs- und Beratungsmoglichkeiten verwiesen
werden kann. Diese Beratung ist somit ,,an den Schnittstellen zwischen
Seelsorge/Pastoral, Theologie, Religionswissenschaft, therapeutischer oder
psychosozialer  Beratungsarbeit, = Medizin, Justiz und  Polizei,
Gesellschaftspolitik und Verbraucherschutz angesiedelt."s?

Ein weiterer Schwerpunkt der Weltanschauungsarbeit besteht in der
Bereitstellung vielféltiger Informationen zu weltanschaulichen Themen,

7 Albert Lampe, Kirchliche Beratung, S. 120.
80 Harald Baer et al., Vorwort, VIII.

81 Harald Baer et al., Vorwort, VII.

82 Harald Baer et al., Vorwort, VIII.

8 Albert Lampe, Kirchliche Beratung, 117.
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Phdnomenen und weltanschaulichen Gruppen, die durch Arbeits- und
Orientierungshilfen sowie Handreichungen und pédagogische Materialien
ergdnzt werden. Ein grofler Teil dieses Angebots wird seit einigen Jahren
nicht mehr in gedruckter Form, sondern auf den entsprechenden
Internetseiten und -portalen der Didzesen, Bistlimer und Landeskirchen
bereitgestellt. Diese Angebote werden gut angenommen®*

Veranstaltungen, Vortrige und Seminare zu Themen und Fragen, die mit
dem Prozess der religiosen Pluralisierung verbunden sind, bilden einen
weiteren Schwerpunkt der kirchlichen Weltanschauungsarbeit. Sie richten
sich, hdufig in Kooperation mit anderen Bildungstrdgern, breit gefichert an
unterschiedliche Zielgruppen und verstehen sich als Beitrag zur religiosen
und interreligidsen Bildung, dem die Haltung des Respekts und
Anerkennung kultureller und religiéser Vielfalt zugrunde liegt®. Mit Blick
auf die Situation einer fortschreitenden weltanschaulichen Pluralisierung gilt
es, eine ,Pluralismusféhigkeit® zu fordern. Religiose Bildung muss
angesichts der Vielfalt weltanschaulicher Orientierungen  die
Wahrnehmung fiir den fremden und den eigenen Glauben gleichermalien
schiarfen und so zur Stirkung der Urteilsfahigkeit und zur religiosen
Orientierung beitragen, denn ,,Dialog- und Pluralismusféhigkeit setzen
eigene Perspektiven und Uberzeugungen voraus.“®

Auf diesem Gedanken und Auftrag basiert auch die Erstellung von
Materialien fiir den Schulunterricht sowie die Begleitung und Unterstiitzung
von schulischen und wissenschaftlichen Arbeiten.

8 Ein aktuelles Beispiel flir ein 6kumenisches Gemeinschaftsprojekt ist die ,,Spirituelle

Apotheke®. Auf dieser Website finden sich neben Kurzinformationen zu
weltanschaulichen Gruppen und Phdnomenen die Kontaktadressen kirchlicher
Beratungsangebote sowie Informationen zu Selbstverstidndnis und Beratungsansatz der
kirchlichen Weltanschauungsbeauftragten, abrufbar unter: www.spirituelle-apotheke.de
[04.04.22].

85 Das Projekt ,,Check deinen Durchblick® der katholischen Arbeitsgemeinschaft
Weltanschauungsfragen in Osterreich richtet sich beispielsweise an Jugendliche und
versteht sich als Orientierhilfe angesichts der uniiberschaubaren Angebote von
religiésen und weltanschaulichen Gruppen und Szenen, abrufbar unter:
www.weltanschauungsfragen.at/arbeitshilfen/check-deinen-durchblick [04.04.22].

8 Vgl. dazu den Artikel von Reinhard Hempelmann in dieser Broschiire.
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Zur Offentlichkeitsarbeit der Weltanschauungsbeauftragten gehort auch die
bereits erwihnte Zusammenarbeit mit den Medien®’, bei der die
Weltanschauungsbeauftragten der Kirchen immer wieder als Experten
befragt und um Stellungnahmen und Einschitzungen gebeten werden.

Die Bandbreite der Aufgaben kirchlicher Weltanschauungsarbeit liegt
zwischen  spirituellem  Konsumentenschutz und  apologetischer
Auseinandersetzung mit religidsen und nichtreligiosen Weltanschauungen.
Dazu kommt, dass die beiden den Aufgabenbereich oftmals bezeichnenden
Begriffe Sekte und Weltanschauung sehr unspezifisch sind. Auch aus diesem
Grund erfolgen Anfragen zu den unterschiedlichsten Themenfeldern. Die
Palette reicht hier von bestimmten religiosen und weltanschaulichen
Gruppierungen iiber Therapicangebote, alternative Lebensentwiirfe,
Angebote der Hilfe zur Lebensbewiltigung oder der Selbstoptimierung bis
hin zu okkulten Praktiken, Verschwdrungstheorien und Reichsbiirger*innen.

In der Weltanschauungsarbeit selbst geht es somit nicht nur darum,
Menschen zu helfen, die Fragen zu einem religidsen oder weltanschaulichen
Angebot haben oder die Konflikte mit oder in einer Gemeinschaft haben,
sondern auch darum aufzuzeigen, dass Glaube und weltanschauliche
Uberzeugungen ihre Berechtigung und ihren Sinn haben. Insofern bewirkt
der Kontakt mit Weltanschauungsbeauftragten héaufig auch eine
Selbstreflexion und eine Vergewisserung der eigenen weltanschaulichen und
religiosen Einstellung.®

Oftmals werden die Weltanschauungsbeauftragten auch kontaktiert, wenn es
um vermutete oder tatsdchliche Abhédngigkeiten und Ausniitzung von

87 Vgl. dazu Kap. 1.7 sowie den Exkurs ,,Verantwortung und Sorgfaltspflicht* in diesem

Artikel.

Vgl. das Projekt der katholischen Weltanschauungsbeauftragten in Osterreich mit dem
Titel ,,Und was glaubst Du?“. Ziel dieser Kampagne ist es, Menschen zu personlichen
Stellungnahmen gegeniiber weltanschaulichen Positionen herausfordern und fiir diese
Vielfalt der Positionen zu sensibilisieren, abrufbar unter:
https://www.weltanschauungsfragen.at/arbeitshilfen/manche-glauben [04.04.22]
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Personen geht. Ihre Aufgabe besteht hier darin, zu informieren und zu helfen.
Auch hier ist es grundlegend, dass die individuelle Spiritualitit und der
individuelle Glauben des Individuums ernstgenommen und wertgeschatzt
werden.

In der Bildungsarbeit und in der Beratung trégt die Weltanschauungsarbeit
dazu bei, durch Information die Fahigkeit der Menschen zu erh6hen mit der
Diversitit der Kulturen und Weltanschauungen umzugehen.®® Als
kirchlichen Weltanschauungsbeauftragten geht es aber nicht zuletzt auch
darum, aus dem christlichen Glauben heraus Stellung zu beziehen und die
religiose und weltanschauliche Vielfalt als Zeichen der Zeit anzuerkennen
und damit konstruktiv umzugehen.

8 Vgl. dazu den Artikel von Reinhard Hempelmann in dieser Broschiire.
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